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 )با توجه به اهداف کاربردی( معرفی درس

، پتانسیل در این درس،  مباحث مربوط به ساختمان غشاء سلول، انواع روشهای انتقال در سیستم های بیولوژیک، پتانسیل استراحت سلول
 اساس بر و برای دانشجویان پزشکی تدریس می شود و عضله صاف عمل و انتشار آن، سیناپس عصب عضله و انقباض در عضلات اسکلتی

 کند.درک  سیستم های مختلف بدن راعملکرد فیزیولوژی در دورهای بعد دانش آموخته بتواند این درس،  دانش بدست آمده در

 

 

 اهداف درس

  فیزيولوژی سلول با دانشجو آشنايي هدف کلی:

 اهداف اختصاصی
 

 اهداف شناختی 

 پايان دوره بتواند:در رود ميانتظار از دانشجو 

  را شرح دهد سلولي های پیام ٬فیزيولوژیعلم  (1

 تفاوت ترکیب مايع داخل سلولي و خارج سلولي و علت ايجاد آن را توضیح دهد (2

 و نقش دستگاههای مختلف بدن را در ايجاد آن شرح دهدستاز  وئهومبدن و  کنترل های سیستم ٬محیط داخلي  (3

 ساختمان غشاء سلول و اجزا تشکیل دهنده آن را توضیح دهد (4

 واع روشهای انتقال از غشاء سلول را بیان کندان (5

 انتشار ساده و قوانین حاکم بر آن را توضیح دهد (6

 انتشار تسهیل شده و انتقال فعال را شرح دهد (7

 تفاوت انتشار ساده و تسهیل شده را بیان کند (8

 تفاوت انتقال تسهیل شده و فعال را بیان کند (9

 دهدتفاوت انتقال فعال اولیه و ثانويه را توضیح  (10

 نقش هر يک از يونها در پتانسل استراحت سلول را بیان کند (11



 نحوه ايجاد پتانسیل عمل را بداند (12

  عوامل موثر بر سرعت انتشار پتانسیل عمل را توضیح دهد (13

 مرحله تحريک ناپذيری مطلق و نسبي و علت ايجاد آن ها را شرح دهد (14

 را بیان کند.  عضله-عصب سیناپس ار و اجزایساخت (15

 و اجزای فیبر ماهیچه اسکلتي را شرح دهد.ساختار   (16

 ساختار مولکولي رشته های اکتین و میوزين را بیان کند. (17

 انقباض را توضیح دهد. -پروسه کوپل شدن تحريک  (18

  مراحل چرخه پل عرضي را شرح دهد. (19

 دهد توضیح را حرکتي واحدهای انواع بندی تقسیم ٬عضلاني tensionواحد حرکتي و  (20

 عضله ی صاف و انواع آن را بیان کند  (21

 مکانیسم انقباضي در عضله صاف و مقايسه آن با عضله اسکلتي را توضیح دهد  (22

 پتانسیل غشا و پتانسیل عمل در عضله صاف و اثر عوامل هورموني و موضعي بر آن را شرح دهد (23
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 روش ارائه درس

 روش تدریس حضوری

  . و بحث گروهي خواهد بود به روش سخنراني آموزش تئوری شامل تدريس استاد پاورپوینت،

 

 تجهیزات و امکانات آموزشی

 سخنرانی سالن 
 ویدیوپروژکتور،کامپیوتر شامل اسلاید،  آموزشی کمک تسهیلات و وسایل 
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 ارزشیابی

 نمره شیوه ارزشیابی دانشجو

ارزشیابی 

 تکوینی

 )میان دوره(

  ۲ 

   

   

 ارزشیابی

 پایانی

 )پایان دوره(

 امتحان پایان ترم  

   

  جمع کل 



  زمان بندی جلسات درس: ۳جدول شماره 

 ۱۴۰۲اردیبهشت زمان ارائه درس:  ۱۴۰۱بهمن سال ورودی:  گروه هدف: دانشجویان پزشکی 

 رسانه /روش ارائه مکان استاد عنوان جلسات ساعت تاریخ روز

1     Introduction to cell physiology and cell membrane transport  سخنرانی  فرخی پور 

2     Membrane transport II  سخنرانی  فرخی پور 

4     Action potential سخنرانی  فرخی پور 

5     Synaptic transmission  سخنرانی  فرخی پور 

6     Smooth muscle and contraction  سخنرانی  رخی پورف 

 

 


